Ruta
de Bastit

Este circuito permite descubrir castillos,
miradores y pueblos pintorescos...




Ruta de Bastit

Distancia : 10 km

Duracién : 3 h

Sefializacién : amarilla

Punto de sallida: Lacave, carretera D43 de Lacave a Souillac, al principio de la carretera de
acceso al castillo de Belcastel

Accesible a pie
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Dejando a su espalda el castillo, atravesar la D43 y subir el camino, al principio asfaltado, que
esté situado enfrente. Pasar cerca del depésito de agua y 300 m mads lejos, dejar el camino princi-
pal, girar a la izquierda para admirar el valle del rio Ouysse desde lo alto de Pech de Belcastel. De
cara al paisaje, descender sobre su izquierda hasta el asfalto. Tomar a la izquierda y continuar 500
m ; en lo alto de la cuesta, tomar el camino de gravilla situado a la derecha, continuar durante 1,5
km. Dejarlo y tomar el camino de hierbas que se encuentra a su izquierda y que desciende hasta
el pueblo de Bastit, después de haber pasado delante de la roca agujereada con forma de arco.

Pechde la Teoulo
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A la entrada del pueblo, posibilidad de girar a la izquierda y enseguida después a la derecha para
pasar delante de la capilla romanica, atravesar la aldea y disfrutar de una vista global del castillo.
Si no, seguir la direcciéon Le-Bastit todo recto por la C8. Algunos cientos de metros mas lejos,
subir por el sendero muy empinado situado a la derecha justo antes de un portal abierto. Llegar a
una valla y bordearla. Desde arriba, magnifica vista del pueblo y del valle del rio Dordogne.

Tomar el camino del sotobosque que domina y bordea el rio (esté muy atento y sea prudente).
Antiguamente los nifios de Bastit tomaban este camino para ir al colegio municipal de Pinsac. En
periodo de « aguas bajas », a veces tenian que atravesar el Dordogne para acortar el recorrido.

Pasar por detrds del parque y del Castillo de la Treyne y cuarenta minutos después de haber
dejado el Bastit, alcanzar la D43 en el lugar llamado « La Plantade ». Coger a la derecha, por el
asfalto, en direccion a Lacave y después tomar a la izquierda en direcciéon a Meyraguet.

A partir de aqui seguir la sefializacién amarilla o roja y blanca del GR para llegar a su punto de
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g salida a 1,5 km.

3 ‘ Variante : posibilidad para aquellos que desean andar menos de, en 1h30, ir y volver de La
ﬁ E i f(;; ' Plantade a Bastit.
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€ '*S’ B /! - Valle de los rios Ouysse y Dordogne

v /> of - Capilla roméanica

Vg - Castillo de Belcastel y de La Treyne

(Ass. La Vallée des Rocs)

- Grutas de Lacave
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