- Circui
van le Bastit

Dit circuit nodigt u uit voor een kennismaking met kastelen,

uitzichtpunten en pittoreske dorpen
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(Ass. La Vallée des Rocs)

Carte : IGN 1/25 000 Souillac-Sarlat — Rocamadour-Padirac

Circuit van le Bastit

Afstand: 10 km

Duur: 3 u

Bewegwijzering: geel

Vertrekpunt: Lacave, D43 van Lacave naar Souillac, aan de ingang van de toegangsweg naar het
kasteel van Belcastel

Toegankelijk : te voet

Met de rug naar het kasteel de D43 oversteken en aan de overzijde de asfaltweg nemen. Passeer
voorbij de watertoren en 300 meter verder verlaat u de weg. Draai naar links om de vallei van de
Ouysse te bewonderen van op de Pech de Belcastel. Rechtover het landschap naar rechts
afdraaien tot aan het asfalt. Volg de weg naar links gedurende 500 meter en boven op de
heuvelrug neemt u rechts de weg in toeslag van kalk gedurende 1,5 km. Verlaat deze weg en
neem links de grasweg naar het dorp, nadat u de boogvormige rots bent gepasseerd.

Aan de ingang van het dorp kunt u links en daarna onmiddellijk rechts afdraaien. U passeert een
romaanse kapel, doorkruist het gehucht en krijgt een globaal uitzicht op het kasteel.

Een alternatief is rechtdoor de richting Le Bastit volgen langs de C8. Enkele honderden meters
verder beklimt u het zeer steile pad rechts juist voor een open portaal. U komt aan een afsluiting
waar u verder langs loopt. Op deze hoogte krijgt u een mooi uitzicht op het dorp en de vallei van
de Dordogne.

Neem het pad door het kreupelbos en volg de rivier (wees aandachtig en voorzichtig). Vroeger
werd deze weg gebruikt door de scholieren van Le Bastit om naar de gemeenteschool van Pinsac
te gaan. Bij lage waterstand gebeurde het dat zij de Dordogne overstaken om een kortere weg te
nemen.

Passeer de achterkant van het park en het Kasteel van la Treyne en 40 minuten nadat u Le Bastit
hebt verlaten komt u aan de D43 in het buurtschap ‘La Plantade’. Volg de asfaltweg rechts in de
richting van Lacave en volg dan links de richting Meyraguet. Vanaf hier volgt u de gele of
wit-rode bewegwijzering van het GR-pad. 1,5 km verder komt u terug bij uw vertrekpunt.
Variante: mogelijkheid om op 1.30 u de route heen en terug van La Plantade naar Le Bastit te
volgen, wanneer u minder lang wenst te wandelen.

Bezienswaardig:
. Valleien van de Ouysse en de Dordogne
. Romaanse kapel - Kerk St-Georges van Meyraguet
. Kastelen van Belcastel en la Treyne
. Grotten van Lacave
. Prehistologia



